
ideas con saborpierna de cordero al horno
Ingredientes
- 1 paletilla de cordero de 2 kilos. 
- 1 cabeza de ajos sin pelar y 
 con los dientes separados. 
- 1 ramo de romero fresco. 
- Sal y pimienta recién molida. 
- Aceite de oliva virgen

1. Precalentar el horno al máximo. 
2. Si tu carnicero no le ha hecho unos cortes a la paletilla, con un cuchi-
llo muy afilado haz varios cortes en el lado plano de la paletilla. 
3. Haz una cama con la mitad de las ramas de romero y la mitad de los 
dientes de ajo en una bandeja de asar. 
4. Frota con aceite de oliva por todas las partes del cordero y salpimen-
ta. 
5. Coloca la paletilla encima de la cama de romero y ajos y pon encima 
el resto del romero y los ajos. 
6. Tapa bien la bandeja con papel de aluminio e introduce en el horno. 
Baja la temperatura a 160º y ásalo durante 4 horas. 

7. Está en su punto cuando puedes despegar la carne sin necesidad de 
un tenedor.
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